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药品类别 一般用医药品 

药效分类 口腔溃疡专用药 

产品名称 アフタッチ A AFTACH A 

产品特点 
“贴”的口腔溃疡用药。保护口腔溃疡患处，在患处慢慢释放药效成分发挥药效。 

贴片贴上后少刻即会变成凝胶状，之后会自然溶解消失。 

效能或效果 口腔溃疡（口疮） 

用法及用量 

按下述次数对每 1 个患部进行粘贴使用。 

 

[年龄：1 天使用次数] 

成人(15 岁以上)及 5 岁以上儿童：对每 1 个患部，1 次 1 片，1 日 1〜2 次白色面朝向患部粘膜粘贴后使用。 

用法及用量相关注意 

(1)请严格遵守规定的用法、用量使用。 

(2)由于本药物经一定时间后会自然溶解消失，故请勿勉强将其揭下。 

(3)疼痛治愈后请停止使用。 

（已使用中的药物无须揭下。） 

(4)儿童使用时应在监护人指导监督下使用。 

(5)请勿用于不满 5岁的婴幼儿。 

(6)用于儿童时，粘贴后有可能被其用手指揭下，故请加以注意。 

(7)本药物为口腔粘膜贴剂，故请勿内服。内服也不会有效果。 

(8)若出现误咽，请重新在患部粘贴药物。万一因症状发生变化，感到不安，请咨询医师、口腔医师、药剂师或登录贩

卖者。 

(9)本药物使用方法错误时可能出现无法牢固粘贴的情况，故请仔细阅读使用方法并正确使用。由于有些使用部位可能

难以粘贴，当无法很好地粘贴时请咨询医师、口腔医师、药剂师或登录贩卖者。 

(10)忘记使用时，请在想起后及早粘贴。 

(11)唾液润湿本药物白色面后会使本药品粘贴效果变差，此时可用纸巾或纱布等在口腔炎的部位轻轻按压擦去唾液后

重新粘贴药品。 

(12)将本药物粘贴在患部粘膜后，若用舌头等用力舔，可能导致其脱落，故请予以注意。 

(13)片剂取用方法 

  请用指尖用力按下装有片剂的 PTP 药用铝箔包装的凸部，使其背面铝箔破裂，取出片剂服用。 

 （若不慎连同铝箔一同吞下，可能会造成刺伤食道黏膜等不可预期的事故。） 

成分及分量 
每 1 片中 

曲安奈德：0.025mg：缓解患处炎症，改善口腔溃疡。 

使用注意事项 

■禁止事项 

（若不遵守则会导致当前病情恶化，或容易出现副作用） 

1．下述人群不要使用 

(1)怀疑为伴感染性疾病的口腔炎患者。（请向医师、牙科医师、药剂师或登录贩卖者咨询） 

●口腔内整体弥漫用纱布等擦拭后可轻易剥落的白斑的患者。（怀疑为念珠菌感染性疾病） 

●患部有黄脓者。（怀疑为细菌感染性疾病） 

●口腔内多发米粒大〜小豆大小水疱的患者，口腔粘膜以外的口唇、皮肤处也有水疱、起疹的患者。（怀疑为病毒感染

性疾病） 

●出现发热、食欲不振、全身倦怠感、淋巴结肿胀等全身症状者。（怀疑为病毒感染性疾病） 

(2)口腔内伴有感染的患者。 

（由于有因使用类固醇制剂而导致感染性疾病病情恶化的报告，故请勿用于有牙槽脓肿、牙周炎等口腔内存在感染的

部位。） 

(3)使用 5 日后仍未见症状改善的患者。 

(4)使用 1〜2 日后仍见症状恶化的患者。 

 

■咨询事项  

1．以下人群在服用前应咨询医师、牙医药剂师或登录贩卖者 

(1)正在接受医师或牙科医师治疗的人群 

(2)因药物等出现过过敏症状的人群 

(3)孕妇或有其可能性的人群 

(4)哺乳期人群 

(5)患部范围过大（本药物无法完全覆盖患部）的患者。 

(6)老年人 

 

2．使用后若出现下述症状，则可能存在副作用，此时应立即中止使用，并携带本说明书咨询医师、牙医药剂师或登录

贩卖者 

<关系部分：病征> 

口腔内：白斑（疑似念珠菌感染）、患处出现黄色化脓（疑似细菌感染）、味觉异常、麻痹感 

其他：过敏症状（出疹、发红、搔痒、浮肿等） 
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3．使用本药品后，若出现下述症状，则怀疑存在因感染性疾病所致的口腔炎或其他疾病所致的口腔炎，故请中止使用，

并咨询医师、口腔医师、药剂师或登录贩卖者。  

发烧、食欲不振、全身倦怠感、淋巴结肿胀、水疱（除口腔内以外）、起疹、发红、发痒、本药品无法覆盖的大范围

口腔内患部、眼部疼痛、视力模糊、外阴部溃疡" 

添加剂 羟丙基纤维素、羧乙烯基聚合物、硬脂酸镁、乳糖、羧甲基纤维素、滑石、硅酸铝镁、日落黄 

保管及使用注意事项 

(1)保管在避免阳光直射潮气小的阴凉场所。 

(2)请勿使用超过有效期的产品。 

(3)保管在儿童无法触及的地方。 

(4)不要移至其他容器中（会导致误用或变质）。 

(5)请勿使用超过有效期的产品。 

其他 

＜如何使用 AFTACH_A＞ 

1、本品治疗对象的“口腔溃疡（口疮性）”，指的是如左图所示的在脸颊内侧及舌部、嘴唇的背面等出现一到数个四周

泛红、中央微凹的白色圆形且伴有疼痛的小溃疡（直径 10mm 以下）的炎症总称。  

2、请用纸巾或纱布等轻轻擦拭口腔溃疡部位的唾液（贴药处如果被唾液打湿，则贴片不容易粘着）。  

3、请用指尖沾取少量唾液，轻轻按压贴片的橙色一面蘸取贴片。  

4、请一边照镜子一边将白色的一面（含主要成分）小心地覆盖在口腔溃疡部位。白色一面被唾液等打湿的话会减弱对

患处的粘着力，如果贴不好，请换一片新的贴片重新贴。 

5、以下部位不容易贴药，可用棉棒等代替手指贴药。 舌头背面、牙龈等表面凹凸不平的部位  如果贴不好，请咨询

医师、牙科医师、药剂师或登录贩卖者。  

6、将贴片贴到口腔溃疡部位后，请按压数秒，确认贴片已经粘好后再松手。为了保证贴片能有效地粘着于患处，请暂

时不要用舌头等触碰贴片。贴片少刻即会变成凝胶状，之后会慢慢溶解消失。 

生产销售公司 
佐藤制药有限公司 

东京都港区元赤坂 1 丁目 5番 27 号 

风险类别 指定第二类医药品 

多语种产品信息的免责

声明 

・本产品以作为在日本国内进行销售及使用为目的，基于日本有关保证医疗药品、医疗器械等的质量、有效性及安全

性的法律获得认可的医疗药品。 

・多语种产品资料是根据该产品的日文说明书翻译而成的，仅供参考。其资料并不保证所记载的内容及该产品本身符

合日本以外国家的法律法规。 

・多语种产品资料由提供方（或本公司）临时翻译而成，未来可能不提前预告即进行修改或更改。 

・关于因为多语种产品资料的内容所引起的问题，提供方（或本公司）概不承担一切责任。 


