
風險類別 需要指導的藥物
藥效學分類 鼻炎的滴鼻劑
產品名稱 ナゾネックス点鼻薬＜季節性アレルギー専用＞　NASONEX NASAL SPRAY [FOR RHINITIS FROM SEASONAL ALLERGIES]

產品功能
● 透過Mometasone furoate monohydrate 的作用、可減輕鼻腔內充血和炎症、使鼻子變得通暢。
● 本品為可噴出定量藥液的噴霧劑。
■ 禁止事項
(若不遵守、現在的症狀會惡化、或者容易引發副作用)
1. 下列的人請勿使用
　(1) 曾因本藥劑或本藥劑的成份引起過敏症狀的人。
　(2) 未滿15歲的兒童。
　(3) 孕婦或可能懷孕的人。
　(4) 鼻腔內有化膿(積膿、伴隨疼痛、腫脹)、潰瘍、損傷的人。鼻部手術後尚未完全癒合的人。
　(5) 接受過下列診斷的人。
　系統性真菌病、結核病、感染、眼部單純皰疹、反覆鼻出血
　(6) 過去1年內使用類固醇鼻腔噴劑3個月以上的人。
2. 本藥每年使用時間不得超過3個月、包括同時使用其他類固醇鼻噴劑。
(如果需要使用超過3個月、請諮詢耳鼻喉科醫生、因為這可能是其他疾病的徵兆。)
3. 請勿將此藥與其他類固醇鼻噴劑合併使用。但是、如果您的醫生開了處方、請按照說明進行操作。
■ 諮詢事項
1. 下列的人於服用前、請諮詢醫師或藥劑師
　(1) 正在接受醫師治療的人。
　(2) 正在哺乳的人。
　(3) 年⾧者。
　(4) 曾因藥品等、引發過敏症狀的人。
　(5) 有下列症狀的人。
　頭部、前額、臉頰等處疼痛、流黃綠色鼻涕(感染性鼻竇炎)、鼻週沉重感、流少量鼻涕或流黃綠色鼻涕(肥厚性鼻炎)、鼻塞、鼻音、鼻後部有
異物感等(鼻息肉)
　(6) 正在接受脫敏治療等過敏治療的人。
　(7) 接受⾧期或大劑量全身性類固醇治療的人。
　(8) 症狀不清楚是否由季節性過敏或其他因素引起的人。

2. 使用後、出現下列症狀的情況下、有可能是副作用、請立刻停止服用、攜帶此文件、詢諮醫師或藥劑師
　相關部位：症狀
　○ 鼻子：刺激、搔癢、乾燥、疼痛、發紅、不適、流鼻血、流鼻水、鼻塞、打噴嚏、氣味異常、鼻內結痂、灼熱感
　○ 喉嚨：刺激、疼痛、不適、乾燥、腫脹
　○ 皮膚：皮疹
　○ 神經精神：頭痛、疲勞
　○ 呼吸系統：咳嗽
　○ 其他：味覺障礙
　如果擤鼻涕太用力、也會導致流鼻血、但如果經常流鼻血或鼻內結痂、可能會發展為鼻中隔穿孔、因此請立即停止使用並就醫。
　◇ 鼻中隔穿孔：鼻腔內左右鼻腔之間的壁上出現㇐個洞的情況。
　極少可能引發下列嚴重症狀。該情況下、請立刻接受醫師的診療。
　症狀名稱：症狀
　○ 休克(過敏性)：使用後馬上出現皮膚癢、蕁麻疹、聲音沙啞、打噴嚏、喉嚨癢、呼吸困難、心悸、意識模糊等。
3. 使用本藥後、若出現頭部、額頭、臉頰等部位疼痛、或流出黃色或綠色鼻涕等症狀、請立即停止使用、並持此說明書諮詢醫生或藥劑師(可能
同時出現其他疾病)。
4.  如果使用約㇐週後症狀仍未改善、請停止使用並持此說明書諮詢醫生或藥劑師。

療效或效果 緩解鼻塞、流鼻水、打噴嚏等季節性花粉過敏症狀
功效与效果相關的注
意

用法及用量

向每個鼻孔噴灑以下量。
[年齡：每次使用量：每日使用次數]
成人(15 歲及以上)：每個鼻孔噴 2 次：1 次
15歲以下：請勿使用
● 每年使用時間不得超過 3 個月。

用法及用量相關的注
意事項

[1] 本藥品含有糠酸莫米松水合物(㇐種類固醇)。如果過量使用或使用不當、可能會引起副作用。請嚴格遵守規定的劑量和用法。
[2] 僅用於鼻腔給藥。
[3] 使用產品時、如發現有味道、請漱口。

成分及分量
每100g中
糠酸莫米松水合物 52 毫克(糠酸莫米松 50 毫克)

成分和數量相關的注
意
添加劑 苯扎氯銨溶液、聚山梨醇酯80、結晶纖維素、羧甲基纖維素鈉、濃甘油、pH調節劑

保管及使用上的注意
事項

[1] 請蓋緊後 保管於陽光直射不到且濕氣少的陰涼處。
[2] 請保管於兒童拿不到的地方。
[3] 請勿換裝於其他容器(可能導致誤用或變質)。
[4] 請勿與他人共用。
[5] 請勿使用超過有效期限的產品。此外、即使有效期內也請在開封後儘快使用。

客戶服務台

有關此產品的諮詢、請聯絡您購買的商店或以下方式：
客戶服務中心[佐藤製藥有限公司]
電話：03-5412-7393 接待時間：9：00-17：00(週六、週日及假日除外)
電話諮詢僅提供日語服務。

使用上的注意事項



使用方法

[1] 請先擤鼻涕、保持鼻腔通暢。
[2] 使用前、請充分上下搖晃容器、將瓶蓋筆直向上拔出。(請勿扭轉瓶蓋。)
[3] 請握緊容器。(初次使用時、請向空中噴壓10次左右、確認液體變成霧狀後再使用。)
[4] 請稍微低下頭、將噴嘴前端放入鼻腔內、左右鼻腔各噴㇐下。
[5] 請用鼻吸氣、用嘴呼氣、讓藥物遍佈鼻腔深處。
[6] 請再次在左右鼻腔各噴㇐下。
[7] 請用鼻吸氣、用嘴呼氣、讓藥物遍佈鼻腔深處。
[8] 使用後、為了保持容器清潔、請擦拭與鼻子接觸的部位後再蓋上瓶蓋。

使用時注意事項

[1] 使用前、請充分上下搖晃容器、將瓶蓋筆直向上拔出。
[2] 如果容器前端接觸到鼻涕等、可能會污染藥液、敬請注意。
[3] 噴嘴不要對準鼻中隔※、請筆直放入鼻腔內噴射。
尤其右利手人易對準右鼻中隔、左利手人易對準左鼻中隔、敬請注意。
※鼻中隔：鼻孔內將鼻腔分為左右兩側的隔板樣結構
[4] 切勿用針等戳刺噴嘴前端、如果折斷、會非常危險。

生產銷售公司
佐藤製藥有限公司
東京都港區元赤坂1丁目5番27號

劑型 噴霧劑
藥品類別 需要指導的藥物
版本號 1

不良反應救濟系統的
聯絡方式

藥品及醫療器材管理局
https://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html
電話：0120-149-931(免付費)

多語種產品信息的免
責聲明

◆ 多語言產品資訊是產品說明書的翻譯、僅供參考。
◆ 我們不保證本產品的內容或產品本身符合日本以外的法規。


