
风险类别 需要指导的药物
药效分类 鼻炎的滴鼻剂
产品名称 ナゾネックス点鼻薬＜季節性アレルギー専用＞　NASONEX NASAL SPRAY [FOR RHINITIS FROM SEASONAL ALLERGIES]

产品特点
● 通过糠酸莫米松一水合物的作用、可减轻鼻腔内充血和炎症、使鼻子变得通畅。
● 本品为能够喷射出定量药液的喷雾剂。

■ 禁止事项
(若不遵守则会导致当前病情恶化、或容易出现副作用)
1. 下述人群不要使用
　(1) 曾因本品或本品所含成分引起过过敏症状的人。
　(2) 未满15岁的儿童。
　(3) 孕妇或有其可能性的人群。
　(4) 鼻腔内有化脓(积脓、伴有疼痛、肿胀)、溃疡、损伤的人。鼻部手术后尚未完全愈合的人。
　(5) 接受以下诊断的人群。
　系统性真菌病、结核病、感染、眼部单纯疱疹、反复鼻出血
　(6) 过去1年内使用类固醇鼻腔喷雾剂3个月以上的人。
2. 本药每年使用时间不得超过3个月、包括同时使用其他类固醇鼻喷雾剂。
(如果需要使用超过3个月、请咨询耳鼻喉科医生、因为这可能是其他疾病的征兆。)
3. 请勿将此药与其他类固醇鼻喷雾剂联合使用。但是、如果您的医生开了处方、请按照说明进行操作。

■ 咨询事项
1. 以下人群在服用前应咨询医师或药剂师
　(1) 正在接受医师治疗的人群。
　(2) 哺乳期人群
　(3) 老年人。
　(4) 因药物等出现过过敏症状的人群。
　(5) 拥有以下症状的人群。
　头部、前额、脸颊等处疼痛、流黄绿色鼻涕(感染性鼻窦炎)、鼻周沉重感、流少量鼻涕或流黄绿色鼻涕(肥厚性鼻炎)、鼻塞、鼻音、鼻后部有
异物感等(鼻息肉)
　(6) 正在接受脱敏治疗等过敏治疗的人群。
　(7) 接受长期或大剂量全身性类固醇治疗的人。
　(8) 症状不清楚是否由季节性过敏或其他因素引起的人。

2. 使用后若出现下述症状、则可能存在副作用、此时应立即中止服用、并携带本说明书咨询医师或药剂师
　关系部分：病征
　○ 鼻子：刺激、瘙痒、干燥、疼痛、发红、不适、流鼻血、流鼻涕、鼻塞、打喷嚏、气味异常、鼻内结痂、灼热感
　○ 喉咙：刺激、疼痛、不适、干燥、肿胀
　○ 皮肤：皮疹
　○ 神经精神：头痛、疲劳
　○ 呼吸系统：咳嗽
　○ 其他：味觉障碍
　如果擤鼻涕太用力、也会导致流鼻血、但如果经常流鼻血或鼻内结痂、可能会发展为鼻中隔穿孔、因此请立即停止使用并就医。
　◇ 鼻中隔穿孔：鼻腔内左右鼻腔之间的壁上出现一个洞的情况。

　偶尔会出现下述重症。此时请立即就医。
　症状名称：症状
　○ 休克(过敏性)：使用后立即出现皮肤发痒、荨麻疹、声音沙哑、打喷嚏、喉咙发痒、气闷、心悸、意识不清等症状。
3. 使用本药后、若出现头部、额头、脸颊等部位疼痛、或流出黄色或绿色鼻涕等症状、请立即停止使用、并持此说明书咨询医生或药剂师(可能
同时出现其他疾病)。
4.  如果使用约一周后症状仍未改善、请停止使用并持此说明书咨询医生或药剂师。

效能或效果 缓解鼻塞、流鼻涕、打喷嚏等季节性花粉过敏症状
功效相关通知

用法及用量

向每个鼻孔喷洒以下量。
[年龄：每次使用量：每日使用次数]
成人(15 岁及以上)：每个鼻孔喷 2 次：1 次
15岁以下：请勿使用。
● 每年使用时间不得超过 3 个月。

用法及用量相关注意
[1] 本药品含有糠酸莫米松水合物(一种类固醇)。如果过量使用或使用不当、可能会引起副作用。请严格遵守规定的剂量和用法。
[2] 仅用于鼻腔给药。
[3] 使用产品时、如发现有味道、请漱口。

成分及分量
每100g中
糠酸莫米松水合物 52 毫克(糠酸莫米松 50 毫克)

成分和数量相关注意
添加剂 苯扎氯铵溶液、聚山梨醇酯80、结晶纤维素、羧甲基纤维素钠、浓甘油、pH调节剂

保管及使用注意事项

[1] 请盖紧后 保管在避免阳光直射且湿气少的阴凉处。
[2] 保管在儿童无法触及的地方。
[3] 不要移至其他容器中(会导致误用或变质)。
[4] 请勿与他人共用。
[5] 请勿使用 超过有效期的产品。此外、即使有效期内也请在开封后尽快使用。

使用注意事项



客户服务台

有关此产品的咨询、请联系您购买的商店或以下方式：
客户服务中心[佐藤制药有限公司]
电话：03-5412-7393 接待时间：9：00-17：00(周六、周日及节假日除外)
电话咨询仅提供日语服务。

使用方法

[1] 请先擤干净鼻涕、使鼻子通畅。
[2] 使用前、请充分上下摇晃容器、将瓶盖笔直向上拔出。(请勿扭转瓶盖。)
[3] 请握紧容器。(初次使用时、请向空中喷压10次左右、确认液体变成雾状后再使用。)
[4] 请稍微低下头、将喷嘴前端放入鼻腔内、左右鼻腔各喷一下。
[5] 请用鼻吸气、用嘴呼气、让药物遍布鼻腔深处。
[6] 请再次在左右鼻腔各喷一下。
[7] 请用鼻吸气、用嘴呼气、让药物遍布鼻腔深处。
[8] 使用后、为了保持容器清洁、请擦拭与鼻子接触的部位后再盖上瓶盖。

使用时注意事项

[1] 使用前、请充分上下摇晃容器、将瓶盖笔直向上拔出。
[2] 如果容器前端接触到鼻涕等、可能会污染药液、敬请注意。
[3] 喷嘴不要对准鼻中隔※、请笔直放入鼻腔内喷射。
尤其右利手人易对准右鼻中隔、左利手人易对准左鼻中隔、敬请注意。
※鼻中隔：鼻孔内将鼻腔分为左右两侧的隔板样结构。
[4] 切勿用针等戳刺喷嘴前端、如果折断、会非常危险。

生产销售公司
佐藤制药有限公司
东京都港区元赤坂1丁目5番27号

剂型 喷雾剂
药品类别 需要指导的药物
版本号 1

不良反应救济系统的
联系方式

药品和医疗器械管理局
https://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html
电话：0120-149-931(免费)

多语种产品信息的免
责声明

　◇ 多语言产品信息是产品说明书的翻译、仅供参考。
　◇ 我们不保证本产品的内容或产品本身符合日本以外的法律法规。


